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你奋斗的样子最美
编者按：“柔肩担道义，蕙质振兰叶。”在奋进新征程的路上，巾帼儿女们都是伟大事业的建设者、文明风尚的倡导者和敢于追梦的奋斗

者。当“她”遇上气象新时代，受命驻守偏远南疆，助力乡村振兴，舍小家、为大家，圆满完成一系列重大活动服务保障……无一不彰显了中

国女性的奉献之美、自信之美、智慧之美。

在三八国际劳动妇女节之际，本期“讲述”，带您一同感受气象防灾减灾第一道防线上的“她”风采，新时代里的气象“她”力量。

讲述人：焦志敏 中国气象局气象探测中心

雷达应用室

2021 年，雷达气象中心成立，雷达应用室

作为重要组成部分也应运而生，全室共有 12

人，其中女职工 6 名，大家都说我们是真正的

“半边天”。守在雷达探测业务科研的第一线，

我们建立起国家级的雷达数据质量控制和产

品业务体系，统一全国雷达拼图产品供给，持

续改进 ROSE 等雷达软件，打造强对流识别拳

头产品，强化雷达应用实效，确保气象“ 千里

眼”更加精准，洞察更远。

吴蕾是我们室的带头人，更是探路者。她

带领团队破冰前行，将一个又一个科技成果转

化为现实的应用。在她的心里，雷达数据不只

是冰冷的数字和图像，而是通往真知真识的钥

匙。从毕业跨入雷达研究的大门，她二十年如

一日，始终坚守在岗位一线。

团队中两个瘦弱的女生胡姮和文浩，承担

起雷达数据质量控制、评估及拼图系统建设业

务等工作。经过她们的不懈努力，建立了全国

先进的雷达数据质控架构和质量评估体系，雷

达产品准确度及全网雷达数据一致性显著提

升。

杨金红和我则肩负起雷达强对流监测产

品的研发、评估与服务保障的使命。有时为了

尽快完成任务，杨金红把孩子哄睡了再骑车赶

到办公室加班。去年七月，台风“杜苏芮”横扫

福 建 晋 江，同 时，成 都 大 运 会 的 火 炬 即 将 点

燃。在这双重压力下，我主动请缨，三天三夜

不眠不休，只为短临监测服务更加精准可靠。

说起风廓线雷达，就会想到团队杨馨蕊，

她从站网设计、选址建站、数据质控到产品加

工，挑起了整个业务全链路的大梁。

挥洒青春，勇往直前，我们会继续在雷达

探测的广阔天地里，以实际行动不断追求和实

现气象探测强国梦，展现巾帼不让须眉的非凡

气概！ (林禹彤整理）

讲述人：史月琴 中国气象局人工影响天

气中心作业指挥室

我们有一支敢与“天公”比高低的队伍，

在这支队伍里有一群敢拼、敢试、敢闯的女

将。我们室共 14 人，女职工占多一半。2023

年，我们室被中国气象局与中国农林水利气

象工会联合命名为首批“劳模（工匠）和专家

人才创新工作室”，被中国气象局推荐为“全

国三八红旗手”候选集体。

我国的人工影响天气是典型的研究型

业务，从 2007 年起，我和孙晶等人就开始着

手人工影响天气业务系统研发攻关，我们结

合人工影响天气作业案例，对数十个相关程

序和模块进行一一研读和反复调试，不分昼

夜、驰而不息。最终，功夫不负有心人，2023

年 5 月，中国气象局云降水显式预报系统 2.0

版正式上线，这标志着人工影响天气业务迈

向全新高度。

人工影响天气是重大活动服务保障的

“尖兵”和“利剑”。记得在庆祝中国共产党

成立 100 周年大会的两小时内，天安门地区

巧妙地“ 躲”过大雨，引无数海内外人士惊

叹。2021 年 7 月 1 日早上 5 点，我们盯着雷达

回波，眼看着远在大同地区有局地对流云正

在生成发展并逐渐向东移动，根据外推计算

有可能影响核心保障区，我们一下子便紧张

起来。此时，6 月份十多次演练的场景迅速

回映在脑海中。“仰角 70°，方位角 270°，

从早上 7 时开始每个作业点 20 枚火箭，每十

分钟催化一次，自西北向东南，成排连片、接

续跟进作业！”急促的指令从指挥大厅发出，

随后传达到作业站点，各作业点开始紧张有

序地装载火箭实施过量播撒作业。经过大

规模的人影作业，一块雷达回波质心高度出

现变化，改变原有移动轨迹向偏北方向飘

去，核心保障区出现了降水空隙，巧妙地躲

过了大雨的影响。 （林禹彤整理）

讲述人：张丰瑶 北京市气象局

我是一名在北京市气象局首都功能核

心区气象处工作的“90 后”气象女职工。

首都功能核心区是全国的政治、文化和国

际交往中心，重大国事外事活动数量多、

规格高、影响大，我作为气象服务保障的

一员，深感责任重大、使命光荣。

工作六年以来，我深刻地感受到“汛

情就是命令”。特别是去年“23.7”极端强

降雨过程，全市气象部门提前启动一级应

急 响 应 ， 核 心 区 气 象 处 分 三 组 前 往 东 城

区、西城区和天安门地区管理委员会开展

一线“驻场”服务。在东城区应急指挥中

心，我连续 72 小时彻夜值守。东城区老旧

平房较多，排水条件差，根据以往的服务

经验，小时雨强达 30 毫米，就会出现老房

漏 雨 、 树 木 倒 伏 的 情 况 。 我 丝 毫 不 敢 放

松，紧盯天气形势和降雨情况，直到东城

区累计降水量已达 150 毫米，我向领导汇

报“要随时做好转移的准备！”现在想起来

依旧惊心动魄。

青 春 有 梦 勤 为 径 ， 笃 定 前 行 不 停 歇。

在一次次重大天气过程的预报服务中，我

深感自己理论知识和预报经验的不足。为

此，我加强学习和积累，时常和首席讨论

天气，近十年北京的天气个例，在一次次

的复盘中变得清晰起来，熟记于我的脑海

中。我还在业余时间认真“抠”那些复杂的

公式推导和动力学过程，一本本新书被翻得

破破烂烂，草稿纸也逐渐堆积如山……在这

夜以继日的钻研和追赶中，我逐渐成长为

一名合格的预报员，也在近三年的市级业

务比武中连续两次获得冠军。

但作为一位平凡的气象工作者，取得

的些许荣誉微不足道。今后我将继续立足

岗位，奋发有为，为筑牢首善之区气象防

灾减灾第一道防线贡献青春力量！

（于桐整理）

讲述人：左燕丽 重庆市奉节县气象局

我是重庆市奉节县一名“80 后”气象

局长，微博曾经有条热搜“睡在火点旁的

女气象局长”说的就是我。

2014 年，奉节县遭遇了罕见的强降水

天气过程。当时，局长跟着县领导深入重

灾区调查灾情，因信号中断而失联。时任

副局长的我坐镇一线，指挥做预报、编发

决策服务材料、联系气象信息员、安排仪

器抢修，一干就是 50 多个小时，直到过程

结束、险情排除。

2022 年 ， 重 庆 迎 来 了 “ 火 热 ” 的 夏

天，我也始料未及地“火”了一把。8 月 22

日，在历经 24 天连续 37℃以上的高温煎烤

后，奉节县安坪镇新铺村突发山火。我立

即组织人员开展灭火气象保障服务，带领 4

名同志奔赴火场，越接近，道路越狭窄，

我心急如焚，下车和同志们扛着气象监测

仪器，沿着灭火队员们砍出的隔离带一路

手脚并用艰难地爬到了火点附近。晚上 8 点

多，现场的风向风速、温度等气象数据终

于实时显示，第 1 期服务专报发送到县委、

县政府和现场指挥部。23 日凌晨，明火全

部扑灭，我终于得以暂时放松，还没向家

人 报 一 句 平 安 ， 便 累 得 躺 在 石 头 上 睡 着

了。这一睡，竟登上微博热搜，“睡在火点

旁的女气象局长”感动了无数网友。

说实话，这些年最愧对的是家人，因

为工作我少有机会陪伴他们。但我的家人

特 别 理 解 和 支 持 我 ， 这 也 是 我 奋 斗 的 底

气、前行的动力。家是最小国，国是千万

家，而气象工作连着千万家。在未来的道

路上，我将继续建好小家，服务大家，在

推进气象科技能力现代化和气象社会服务

现 代 化 征 程 中 ， 矢 志 不 渝 、 砥 砺 前 行 。

（赵宁整理）

讲述人：刘汉华 浙江省气象台

作为浙江省气象台预报首席，我全程

参与了杭州亚运气象保障服务，不负使命

圆 满 完 成 任 务 ， 获 “ 浙 江 省 五 一 劳 动 奖

章”，当时经历的亚运故事还历历在目。

为服务好第 19 届杭州亚运会这场举世

瞩目的体育盛会，提高预报精准能力，我

提 前 三 年 厉 兵 秣 马,充 分 做 好 应 “ 战 ” 准

备。在比赛延期的 1 年里，为提高服务的针

对性，我马不停蹄走访调研重点场馆，形

成“一馆一策”精细服务方案；每天对奥

体中心做定点预报，培养预报“直觉”。

开幕式是亚运会保障的重中之重，“一

滴雨都不能下”的高要求，遇上了千年预

报 难 题 —— 弱 降 水 ， 预 报 难 度 一 下 子 从

“困难级”直接跃升到“地狱级”。我们前

期 磨 炼 的 预 报 技 能 在 关 键 时 候 发 挥 了 作

用，经过精细研判，我和我的团队提前 3 天

明确答复组委会不需转场。

20 时开幕式正式开始，奥体场馆上空

阴天，微风，能见度 15 公里以上。21 时 30

分，奥体中心上空 3 公里处突然生成一块弱

回波，大家都紧张得心提到了嗓子眼，我

仔 细 分 析 这 块 回 波 的 动 态 演 变 和 垂 直 结

构，考虑跨江进一步减弱，果断给出“无

影响”的判断。最终云团确实跨江后减弱

并从奥体北侧绕过，真是有惊无险。

亚运会气象保障服务在国省市的共同

努力下圆满成功，多方表示感谢。在那一

刻，我欣慰地松了一口气，紧绷的心弦也

终于恢复平静。

功 夫 不 负 有 心 人 。 回 顾 走 过 来 的 路，

尽管充满挑战和压力，但在紧张和压力环

境下，我的预报决策服务能力得到了快速

提升，全国顶尖预报团队带来的丰富经验

和昂扬激情，都将成为我受益一生的宝贵

财富。 （林禹彤整理）

讲述人：邓玉娇 广东省生态气象中心

我在生态遥感岗位上工作已满 20 年，2004

年硕士毕业后便入职了气象局。去年有幸获

得了中国农林水利气象工会“绿色生态工匠”

称号。

2014 年 12 月，全国第一家生态气象中心在

广东省挂牌成立，我成为其中一员，思考如何

发展生态气象业务。我们多次请教曾庆存院

士，他说：“卫星遥感和数值模式，是发展生态

气象的两大利器。”曾院士的话让我醍醐灌顶，

找到了奋斗方向。

2015 年，我带着 4 名团队成员，在全省范围

开展遥感应用需求调研。业务急需遥感产品

竟多达数十种，那段时间，我眼前都是各种卫

星云图飞舞，有一次梦见写到一半的反演算法

变成了一堆乱码，我竟从床上一跃而起。经过

无数次论证、推敲甚至推倒重来，我们终于建

成了遥感应用平台，并通过了业务化准入。遥

感产品在森林防火工作中发挥重要作用，也助

力龙门县等地创建“中国天然氧吧”，旅游创收

增量超过 30 亿元。

2022 年 9 月，广东发生以臭氧为首要污染

物的长时间污染天气，多地出现空气质量连续

超标情况，省生态环境厅希望和我们联手打好

污染防治百日攻坚战。我组织开展臭氧预报

技术攻关，团队成员把床搬到办公室，不分昼

夜奋战 3 个月，一举将预报精度提升了 10 个百

分点。我们还建立了每天两次跨部门会商机

制。也就是这一年，广东省空气质量预报评分

在全国气象部门排名第一，我被生态环境部授

予生态环境监测“一流专家”的称号。

今年是新中国成立 75 周年，是“十四五”

规划实施的关键之年，也是推动生态气象高质

量发展的关键一年。我庆幸自己是一名生态

气象人，我将不负梦想、不负韶华，守护绿美广

东，守护蓝天、碧水、净土！ （赵宁整理）

讲述人：扎依达 新疆维吾尔自治区气象局

2018 年 1 月，作为一名党员干部，我

响应自治区党委号召，在气象局支持下放

下手中工作，前往新疆喀什地区伽师县克

孜勒苏乡约勒其村，开启了我两年零三个

月的“访民情惠民生聚民心”驻村工作。

伽师县，是当时新疆未摘帽的国家级

贫困县之一。脱贫攻坚与乡村振兴，既要

塑形，更要铸魂。

我 发 挥 自 己 的 双 语 优 势 和 女 队 员 作

用，用实际行动影响着村里的姐妹们，教

他 们 汉 语 ， 给 他 们 传 授 法 律 知 识 和 技 能，

帮助他们就业、增收。

贫困户买热木古丽，一人带着三个幼

小的孩子，靠低保生活。我们带着庭院经

济项目到她家时，她说：“家里就我和孩子

们 ， 我 又 没 有 文 化 ， 真 不 知 道 该 怎 么

办。”回到宿舍，我心情久久不能平静，于

是下定决心帮助她走出困境。

接 下 来 的 日 子 里 ， 我 们 帮 她 规 划 庭

院，实施养殖、种植项目等。年底，院子

漂亮了，钱袋子鼓了，她拉着我的手不停

地 说 “ 热 合 买 提 （维 吾 尔 语 ， 意 思 为 谢

谢） ”。在驻村的 820 个日子里，我个人走

访 了 2460 次 农 户 ， 解 决 群 众 困 难 300 多

个、解决家庭纠纷 20 余起、负责完成庭院

整治 170 余户。

近年来，村里的物质文化生活不断改

善，村民的获得感、幸福感、安全感不断

增强，这让我也倍感欣慰。而我个人先后

被 授 予 2018、2019 年 度 自 治 区 “ 访 惠 聚”

驻村工作先进个人和“自治区民族团结进

步模范个人”称号。

今后，我将继续努力，为在中国式现

代化进程中更好建设美丽新疆，贡献青春

智慧和巾帼力量。 （林禹彤整理）

讲述人：蔡青青 甘肃省酒泉市气象局

14年前，在敦煌，我与气象结缘，面对各式

各样的观测仪器，我下定决心啃下理论知识和

技术操作的“硬骨头”。寒风中的 10 米风塔、

40℃高温下的设备维护……一次次的磨炼，造

就了现在的我。工作第二年，我就获得“全国

质量优秀测报员”称号，完成了从气象小白到

业务骨干的蜕变。

2013 年，我来到气候条件恶劣的马鬃山

国家一类艰苦气象站，这里一年 365 天是大

风沙尘天。在一次施放探空气球时，30 秒/

米的大风把我吹倒在地，牢牢拉着气球绳子

的手勒出血印，膝盖隐隐作痛，但庆幸的是，

我顺利完成了放球、观测等一系列工作，守

好了这班岗。

敦煌是历史文化名城，为世界文化遗产

保护贡献气象力量，我感到无比荣幸，更明白

这沉甸甸的责任。2019年7月，常年气候干旱

的敦煌遭遇罕见暴雨天气。担任气象台台长

的我提前组织天气会商，为政府相关部门提

供决策依据，联合多部门发布预警信息。直

至降水过程趋于结束，我才拖着疲惫的身躯

投入爱人的怀抱，抚摸熟睡的女儿。那一刻，

我更加明白工作与家庭的责任。

2021年，在第五届丝绸之路（敦煌）国际文

化博览会的气象服务保障工作中，我带领团队

“守望”敦煌的天空 100 多天，从未缺席。就在

开幕式前一天，大风沙尘突然袭来，我紧盯天

气形势，加密监测，最终坚定地向组委会通报

“大风沙尘天气将于夜间结束，明天天气晴

好”。工作人员悬着的心终于放了下来。开幕

式当天，阳关古调奏响新韵，飞天漫舞撒出花

雨的那一刻，我们紧紧相拥。

作为气象工作者，我想说：“此生泊敦煌，如

此天长存。”我将始终如一，坚定初心，为敦煌气

象事业贡献力量。 （王畅整理）

讲述人：陈小婷 陕西省气象台

我走上预报岗位已经 14 年，“梦想、奋

斗、实践、挑战”是贯穿我职业生涯的信念。

小时候雷公电母的神话让我对天气产

生了无限的好奇，曾无数次仰望天空，见

证父老乡亲在旱季对雨的期盼、夏收时对

烂场雨的恐惧。从那时起，我的气象梦便

开始“生根发芽”。在之后的多个岔路口，

我沿着最初的梦想，一直走了下来。

2010 年，当梦想照进现实的时候，我

发 现 天 气 预 报 并 不 像 电 视 上 那 样 光 鲜 亮

丽。每一份预报结论的得出都充满纠结与

煎熬。面对这些，我初心不改，坚持每日

试报天气、总结得失，为后期的预报业务

服务积累经验。

纸 上 得 来 终 觉 浅 ， 绝 知 此 事 要 躬 行。

刚入职的那年夏季，“7·18”暴雨造成陕南

几十万人受灾。当时的首席带领大家坚守岗

位，分析资料，发布预警、雨情通报……他

如同机器一般高速运转，偶然空闲时就在

角落啃口面包。暴雨过处的满目疮痍，也

给我上了一堂防灾减灾实践课，时刻提醒

着我，力争用更准更及时的预报预警挽救

生命。

2021 年，我在省气象台、十四运专项

台、赛事指挥中心、保障现场连轴转，作

为现场保障首席，开幕式当天凌晨由于台

风“灿都”突然减弱东移，当所有人担心

开幕式期间会下雨时，我顶着巨大的压力

和万众期待，改变了预报结论，得出奥体

中心 21 时 30 分后出现较强降水的可能性增

大。21 时 50 分，演出刚结束，大雨从奥体

中 心 倾 泻 而 下 ， 我 的 泪 水 也 不 禁 夺 眶 而

出。有拼搏，也有感动，面对日新月异的

气象事业，我将保持热爱、努力奋斗，继

续为防灾减灾贡献力量。 （于桐整理）

讲述人：张永婧 山东省济南市气象台

预报工作使我从一个懵懂的新兵，一步

步成长为基层业务骨干，预报竞赛与日常工

作的融合积累，夯实了我的理论基础，丰富了

我的预报经验，让我领悟了一个预报员应有

的职业追求和一个气象人应有的职业精神，

那些充满热爱、责任和坚守的过往总浮现在

我的眼前。

我眼前会浮现出那一摞摞预报检验本。

成为预报员后，我就养成了每天“检验”的习

惯。检验自己的预报结论和预报思路，检验

数值模式的表现，不知不觉，写满了七本，晦

涩难懂的理论知识渐渐地通俗易懂，扑朔迷

离的预报思路慢慢清晰。我的预报质量稳居

全台前三，还多次获评全省优秀预报员。一

路走来，我感受到：预报竞赛的起点其实是日

积月累的工作。人们常说，唯有热爱可抵岁

月漫长。对基层预报员来说，唯有热爱可赴

万千气象。

我眼前会浮现出那个不眠之夜。2023 年

年末，一周内连续两场暴雪。我们创新的分阶

段递进式预报服务一显身手，不仅成功预报整

个过程的降雪量级，还对雨雪转换时间、降雪

集中时段等都进行了精细化预报。放眼齐鲁

大地，这样的不眠之夜有千千万万：在泰山之

巅，坚守“风云前哨第一站”；在全省唯一的海岛

县长岛，为黄渤海安宁筑起屏障……气象人经

常承担高强度的工作，从早晨干到深夜都是家

常便饭，尤其我所在的济南市气象台，14 名预

报员中8名是女性。为人妻、为人母的我们，家

里家外的事儿一点也不少，但是每个人心中都

牢记：问天的路上，责任大于天！

父母为我取名“永婧”，希望我宁静美好，

有品德、有才干。如今，济南局地强天气监测

预警能力提升工程悄然启动，“数字气象台”

建设方兴未艾。征途漫漫，唯有奋斗，让我们

一起为气象事业奋斗。 （林禹彤整理）
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